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Ενδείξεις χρήσης 
Η συσκευή τεχνητής αναπνοής BAG είναι µία αυτοδιογκούµενη, χειροκίνητη συσκευή τεχνητής αναπνοής, η οποία 
προορίζεται για ασθενείς που χρειάζονται ολική ή µερική αναπνευστική υποστήριξη. Η συσκευή τεχνητής αναπνοής BAG 
παρέχει αερισµό θετικής πίεσης και επιτρέπει την αυτόµατη αναπνοή µε τεχνητό αεραγωγό ή µάσκα προσώπου (3)(a), 
(b) ή (c). 
Προφυλάξεις και Προειδοποιήσεις 

• Οι συσκευές τεχνητής αναπνοής πρέπει να χρησιµοποιούνται µόνο από άτοµα που έχουν παρακολουθήσει 
εξειδικευµένη εκπαίδευση στη χρήση τους. 

• Κατά τη χρήση συµπληρωµατικού οξυγόνου, απαγορεύεται το κάπνισµα ή η χρήση κοντά σε εξοπλισµό που 
παράγει σπινθήρες, γυµνή φλόγα, παράγωγα πετρελαίου ή άλλα εύφλεκτα χηµικά. 

• Η συσκευή BAG δεν πρέπει να χρησιµοποιείται σε τοξικές ή επιβλαβείς ατµόσφαιρες. 
• Οι µονάδες για βρέφη και παιδιά είναι εξοπλισµένες µε επιπλέον βαλβίδα περιορισµού πίεσης (2) που 

ενεργοποιείται σε πίεση 35±5cmH2O περίπου. Ωστόσο, ένας απότοµος τεχνητός αερισµός µεγάλου όγκου 
πιθανά να προκαλέσει υπέρβαση αυτού του ορίου στη µονάδα. Μπορείτε να παρακάµψετε τη βαλβίδα εκτόνωσης 
πίεσης, αν πατήσετε στιγµιαία το ωστήριο ασκώντας µικρή πίεση µε το δάχτυλο ή να την κλειδώσετε στη θέση της 
χρησιµοποιώντας το µηχανισµό ασφάλισης µε ώθηση και περιστροφή. 

• Η συσκευή τεχνητής αναπνοής είναι µίας χρήσης και για έναν ασθενή. ∆εν επαναχρησιµοποιείται. ∆εν 
αποστειρώνεται. 

• Χρησιµοποιήστε το κατάλληλο µέγεθος συσκευής τεχνητής αναπνοής (8)(a), (b) ή (c). Τυχόν εσφαλµένο µέγεθος 
µπορεί να προκαλέσει παροχή ανεπαρκούς ή υπέρµετρης πίεσης αέρα στον ασθενή. ∆είτε τον πίνακα Απόδοσης 
και Προδιαγραφών για τα µεγέθη. 

• Κατά τη χρήση συµπληρωµατικού οξυγόνου, πρέπει να παρακολουθείται η παροχή από την πηγή του. Η παροχή 
συµπληρωµατικού οξυγόνου σε ποσότητα µεγαλύτερη από 30 LPM (Λίτρα ανά λεπτό) µπορεί να προκαλέσει 
αθέλητη θετική τελοεκπνευστική πίεση (PEEP). 

• Η χρήση προϊόντων και συσκευών παροχής οξυγόνου άλλων κατασκευαστών (π.χ. φίλτρα και βαλβίδες ρύθµισης 
παροχής) µε τη συσκευή τεχνητής αναπνοής µίας χρήσεως BAG µπορεί να επηρεάσει την απόδοση του 
προϊόντος. Συµβουλευθείτε τον κατασκευαστή της άλλης συσκευής για να επαληθεύσετε τη συµβατότητα µε τη 
συσκευή BAG και για να ενηµερωθείτε για τις πιθανές διακυµάνσεις στην απόδοση. 

Περιορισµένη Εγγύηση 
Η συσκευή τεχνητής αναπνοής µίας χρήσεως BAG είναι εγγυηµένη µόνο όσον αφορά ελαττώµατα στην κατασκευή και τα 
υλικά. Ανατρέξτε στην καθολική εγγύηση για τους πρόσθετους όρους και προϋποθέσεις (www.laerdal.com). 
Πρακτική Λειτουργία 
1. Αφαιρέστε τη συσκευή τεχνητής αναπνοής από την εξωτερική, προστατευτική πλαστική σακούλα. Εκτείνετε τη 

συσκευή τεχνητής αναπνοής ενηλίκων ή παίδων από τη συµπιεσµένη διαµόρφωσή της στην λειτουργική της θέση. 
2. Ελέγξτε τη µονάδα έτσι ώστε να βεβαιωθείτε ότι το σύστηµα είναι πλήρες. 
3. ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ: 

• Συµπιέστε τον ασκό αερισµού (8) µε το ένα χέρι και, στη συνέχεια, αφήστε τη λαβή του ασκού. Η ταχεία 
επαναδιαστολή του ασκού αποτελεί επιβεβαίωση της αποτελεσµατικής εισαγωγής αέρα. 

• Φράξτε το τµήµα σύνδεσης της βαλβίδας ασθενούς/µάσκας και επιχειρήστε να συµπιέσετε τον ασκό. Αν ο ασκός 
δεν είναι δυνατό να συµπιεστεί µε µέτρια δύναµη, η βαλβίδα παρεµποδίζει αποτελεσµατικά την διαφυγή του αέρα 
προς τα πίσω. 

• Τοποθετήστε έναν ασκό αποθέµατος, (6) ή (7), ή ένα δοκιµαστικό πνεύµονα (αν είναι διαθέσιµος) στη βαλβίδα 
ασθενούς. Συµπιέστε τον ασκό πολλές φορές. Με αυτόν τον τρόπο πρέπει να γεµίζει ο αποθεµατικός ασκός ή ο 
δοκιµαστικός πνεύµονας και επιβεβαιώνεται ότι η βαλβίδα του ασθενούς µπορεί να κατευθύνει αποτελεσµατικά 
τον αέρα προς τον ασθενή. 

• Συµπιέστε το γεµάτο ασκό αποθέµατος. Ο αέρας πρέπει να διαφεύγει στην ατµόσφαιρα όπως υποδηλώνεται από 
την ανύψωση της µεµβράνης του δίσκου στη βάση του συνδέσµου µάσκας και να µην επιστρέψει στον ασκό 
αερισµού (8). 

4. ΡΥΘΜΙΣΤΗΣ ΕΚΤΟΝΩΣΗΣ ΠΙΕΣΗΣ: Οι συσκευές τεχνητής αναπνοής για βρέφη και παιδιά είναι εξοπλισµένες µε 
µία βαλβίδα ασθενούς που διαθέτει ειδική βαλβίδα περιορισµού πίεσης (2) τοποθετηµένη στο άνω περίβληµα της 
βαλβίδας ασθενούς. Αν ο αερισµός προσεγγίσει την πνευµονική αντίσταση των 35±5 cmH2O περίπου, ανοίγει η 
βαλβίδα µειώνοντας τον κίνδυνο διαστολής του στοµάχου ή/ και τραύµατος από πίεση. Κατά το άνοιγµα της 
βαλβίδας, ακούγεται ένας συριστικός ήχος. Αν απαιτείται υψηλότερη πίεση αερισµού, µπορείτε να παρακάµψετε τη 
βαλβίδα περιορισµού πίεσης ασκώντας πίεση στο ωστήριο µε το δάχτυλο ή να την απενεργοποιήσετε πατώντας και 
στρέφοντας το ωστήριο. 

5. Αν απαιτούνται υψηλότερες συγκεντρώσεις οξυγόνου, συνδέστε το σωλήνα οξυγόνου (4) στον ασκό και µία 
ρυθµιζόµενη παροχή οξυγόνου και συνδέστε έναν ασκό αποθέµατος οξυγόνου (6) ή (7) στον ασκό αερισµού. 

6. Ρυθµίστε την παροχή οξυγόνου έτσι ώστε να διασφαλίσετε ότι ο ασκός αποθέµατος οξυγόνου παραµένει ολικώς ή 
µερικώς διογκωµένος κατά τη χρήση. 

7. Όταν χρησιµοποιείτε µάσκα (3) προσαρτηµένη στη συσκευή τεχνητής αναπνοής, φροντίστε να εφαρµόζει σφικτά και 
σίγουρα. 

8. Όταν χρησιµοποιείτε ενδοτραχειακό σωλήνα ή σωλήνα τραχειοτοµής, αφαιρέστε τη µάσκα (3) και συνδέστε τη 
µονάδα τεχνητής αναπνοής απευθείας στο σωλήνα. Η γωνία της µάσκας παρέχει µία θύρα εσωτερικής διαµέτρου 15 
mm για αυτό το σκοπό. 

9. ΙΜΑΝΤΑΣ ΧΕΙΡΟΣ: Πιάστε τον ασκό µε το χέρι σας. Ρυθµίστε τον ιµάντα χειρός (9) λύνοντας τη θηλιά από το 
άγκιστρο, τραβήξτε τον ιµάντα έτσι ώστε να προσαρµοστεί στο χέρι σας και επανασυνδέστε τη θηλιά µε το άγκιστρο. 

 



Οδηγίες λειτουργίας 
Αν απαιτείται συµπληρωµατικό οξυγόνο, συνδέστε την πηγή οξυγόνου µε το συνδετήρα οξυγόνου του ασκού αερισµού. 
1. Ανοίξτε τον αεραγωγό του ασθενούς. 
2. Καθαρίστε το στόµα του ασθενούς από τυχόν ξένα σώµατα. 
3. Εφαρµόστε τη µάσκα σταθερά στο πρόσωπο. Αν ο ασθενής είναι διασωληνωµένος, συνδέστε την βαλβίδα ασθενούς 

απευθείας στον ενδοτραχειακό σωλήνα. Πιέστε και απελευθερώστε τον ασκό αφήνοντας επαρκή χρόνο µεταξύ των 
αερισµών έτσι ώστε να εκπνέει ο ασθενής και να εκτείνεται εκ νέου ο ασκός. Τηρήστε το πρωτόκολλο της περιοχής 
σας. 

4. Παρατηρήστε την έκπτυξη και πτώση του θώρακα του ασθενούς και αφουγκραστείτε την παροχή αέρα από τη 
βαλβίδα κατά την εκπνοή του ασθενούς. 

 
ΣΗΜΑΝΤΙΚΟ: Αν ο θώρακας του ασθενούς δεν κινείται προς τα επάνω και κάτω µε κάθε αναπνοή ή αν δεν υπάρχει ροή 
αέρα, ενδέχεται να υπάρχει απόφραξη του αεραγωγού του ασθενούς ή της βαλβίδας του ασθενούς. 
ΠΡΟΕΙ∆ΟΠΟΙΗΣΗ : ΠΡΟΒΕΙΤΕ ΣΕ ΑΜΕΣΗ ΕΝΕΡΓΕΙΑ εκτελώντας τεχνητή αναπνοή (τεχνητή αναπνοή στόµα µε στόµα, 
στόµα µε εµπόδιο, στόµα µε σωλήνα) ή τηρήστε το πρωτόκολλο της περιοχής σας. Ο αεραγωγός πρέπει να 
απελευθερωθεί πριν συνεχίσετε. 
 
Απόδοση και Προδιαγραφές1 

ΜΟΝΤΕΛΟ ΣΥΣΚΕΥΗΣ 
ΤΕΧΝΗΤΗΣ ΑΝΑΠΝΟΗΣ 

ΕΝΗΛΙΚΕΣ (>20 κιλά) 
 

ΠΑΙ∆ΙΑ (10-20 κιλά) ΒΡΕΦΗ (5-12 κιλά) 
 

ΜΕΓΙΣΤΟΙ ΠΑΛΜΟΙ 85 BPM 144 BPM 180 BPM 
 

ΠΑΡΕΧΟΜΕΝΟΣΟΓΚΟΣ 
ΑΝΑΠΝΕΟΜΕΝΟΥΑΕΡΑ 

(Τεχνητή αναπνοή µε το ένα χέρι) 

830 ml 
 

330ml 
 

180 ml 

ΒΑΛΒΙ∆Α ΕΚΤΟΝΩΣΗΣ ΠΙΕΣΗΣ ∆εν παρέχεται (Ονοµαστική τιµή) 
35±5 cm H2O 

(Ονοµαστική τιµή) 
35±5 cm H2O 

ΣΥΓΚΕΝΤΡΩΣΗ ΟΞΥΓΟΝΟΥ(%) 
ΠΑΡΟΧΗ(LPM) 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ(BPM) 
ΟΓΚΟΣΑΝΑΠΝΕΟΜΕΝΟΥΑΕΡΑ(ml) 

%O2W/ΑΠΟΘΕΜΑ 
%O2W/OΑΠΟΘΕΜΑ 

 
3            5          10 
12          12          12 

500        500        500 
90%      98%       99% 
34%      47%       66% 

 
10 
20 
250 

100% 
70% 

 
4 
30 
40 

100% 
85% 

ΜΕΓΙΣΤΟΣ ΜΕΤΡΟΥΜΕΝΟΣ ΟΓΚΟΣ 
ΑΣΚΟΣ 

ΑΠΟΘΕΜΑ 

 
1650ml 
2900 ml 

 
500 ml 

2900 ml 

 
230 ml 
810 ml 

 
Τεχνικές Προδιαγραφές: 
Όρια θερµοκρασίας περιβάλλοντος κατά τη λειτουργία: -18°C έως +50°C 
Όρια θερµοκρασίας περιβάλλοντος κατά την αποθήκευση: -40°C έως +60°C 
Αντίσταση εκπνοής: 1,8 cmH2O @ 50 LPM 
Αντίσταση εισπνοής: 1,5 cmH2O @ 50 LPM 
Νεκρός χώρος βαλβίδας ασθενούς: 6,8 ml 
 
Κατάλογος υλικών: Εξαρτήµατα Υλικό 
 Μάσκες προσώπου Πολυβινυλοχλωρίδιο (PVC) 
 Εύκαµπτα τµήµατα βαλβίδας Καουτσούκ σιλικόνης (SI) 
 Ασκοί συµπίεσης Πολυβινυλοχλωρίδιο (PVC) 
 ∆ιαφανή τµήµατα βαλβίδας Πολυανθρακικό πολυµερές (PC) 
 ΑσκόςαποθέµατοςO2 & σωλήναςO2 Πολυβινυλοχλωρίδιο (PVC) 
 Άγκιστρο και θηλιά ιµάντα χειρός Πολυπροπυλένιο 
 
 
Απόρριψη: Απορρίψτε τη συσκευή σύµφωνα µε τα πρωτόκολλα της περιοχής σας. 
 
Σύµβολα: 
 

 

Μοναδική 
αναφορά 
προϊόντος. 
  

Κατασκευαστικός 
κωδικός 
Παρτίδας. 
 

 

∆εν 
επαναχρησιµοποιείται. 
 

 
 
1 Υποβλήθηκε σε δοκιµή σύµφωνα µε τα πρότυπα προϊόντος ISO 10651-4:2002 και ASTM-F920-93. 
 


